Einfamilien-Passivhaus in Hiittwilen/ TG
Text: Bericht des Architekten

«Null Energiekosten»

L)
Der festgesetzte Warmeverbrauch eines Passivhauses ist auf rund
ein Sechstel eines nach dem heute giiltigen Energiegesetz gebau-
ten Hauses ausgerichtet. Dieser Wert wird durch die hohen Damm-
werte der dichten Konstruktion, der Ausrichtung der Hauptfassa-
de nach Stden und der warmebriickenfreien Konstruktionsdetails
erreicht. Eine Komfortliiftung ohne Zugerscheinung mit einer War-
meriickgewinnung bis zu 80 Prozent ist unerlasslich. Sie hat fir
den Nutzer neben dem energetischen einen viel wesentlicheren
Effekt, namlich die Konstanthaltung der Luftqualitat. Beim Ein-
familienhaus Mischler in Hiittwilen wurden die fiir das Erreichen
des Passivhaus-Standards notwendigen Vorgaben beriicksichtigt.

Konstruktion

Das Gebaude weist ein optimales Verhaltnis zwischen Aussen-
flache und Volumen auf. Im Untergeschoss sind die Anschliisse
fiir eine Einliegerwohnung oder ein Biiro vorhanden. Die Fassa-
den wurden nach Stiden gedffnet.

Das talseitig ebenerdige Untergeschoss des Einfamilienhauses mit
den angrenzenden, unbeheizten Kellerraumen wurde konventionell
in einer Bauzeit von sechs Wochen erstellt. Uber diesem Ortbe-
tonsockel erhebt sich eine Konstruktion aus Blockholzelementen.
Die tragende und dammende Aussenhiille, die von der Wand «naht-
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los» in ein Giebeldach tibergeht, umschliesst ein frei unterteilbares
Raumvolumen. Die Blockholzelemente wurden wahrend der Erstel-
lung des Untergeschosses in der Zimmerei vorfabriziert und mit
38 cm Glaswolle isoliert. Die Montage auf dem Bauplatz erfolg-
te in fiinf Arbeitstagen. Die Holzelemente wurden im Innenraum
sichtbar gelassen und aussen im Fassadenbereich mit lasierten
Schichtholzplatten verkleidet. Auch die frei gespannten Zwischen-
decken des Erd- und des Obergeschosses bestehen aus Block-
holzelementen.

Gegeniiber der iiblichen Bauweise wurden viele Arbeitsgattungen
wie Unterlagsbdden, Gipser-, Maler- und Plattenlegerarbeiten weg-
gelassen. Bei der isolierten Gebaudehiille wurden Durchbriiche fiir
Dachfenster, Kaminanlagen, Dunstrohre, Werkleitungen usw. ver-
mieden.

Technik

Der Warmeverbrauch dieses Hauses reduziert sich gegeniiber einer
konventionellen Konstruktion um 80 Prozent! Die Siidseite des
Daches wurde vollstandig mit einer Photovoltaik-Anlage einge-
deckt. Sie nimmt eine Flache von 60 Quadratmetern ein. Im Som-
mer lasst sich die Uberproduktion des elektrischen Stroms dem
Netz verkaufen, im Winter bei Unterproduktion wird dieser Strom

Ein kompaktes Volumen, PV-Zellen auf dem nach Siiden orientierten Dach und die thermische Ent-
koppelung aller aussen liegenden Elemente kennzeichnen das Passivhaus am Rand des Dorfes Hiitt-
wilen. Fotos Architekt

wieder eingekauft. Die Dimensionierung der Photovoltaik ist so
ausgerichtet, dass der gesamte Energie-Verbrauch (Heizen,
Warmwasser, Kochen und Haushaltstrom) des Hauses gedeckt ist.
Fiir die Dimensionierung der Haustechnik und der Isolationswerte
wurde durch die E. Fuchs AG, Aadorf, eine detaillierte und stand-
ortbezogene Berechnung durchgefiihrt.

Im Passivhaus wird mit der Liiftungsanlage geheizt. In Bad und
WC installierte man elektrische Heizkérper. Die verbrauchte Luft
wird in den Nasszellen und der Kiiche abgesaugt. Der Gegen-
stromtauscher des «Aerex»-Kompaktliiftungsgerats entzieht der
Luft die Warme, bevor sie ausgeblasen wird. Die Frischluft wird
in einem Erdregister vorgewarmt, so dass sie beim Hauseintritt
Plus-Temperaturen aufweist. Danach fiihrt ihr der Gegenstrom-
tauscher die Warme der Abluft zu. Durch Spezialdiisen dringt die
so aufgewarmte Frischluft in die einzelnen Raume. Die Luftmengen
werden durch die Auslasskdsten reguliert. Wenn die gewiinsch-
te Temperatur unterschritten wird, heizt die eingebaute Warme-
pumpe im Liftungsgerat nach. Der Kondenser der Warmepum-
pe erzeugt auch das Brauchwarmwasser. Die vollautomatische
Komfortregulierung ist im Wohnbereich platziert. Zur zusatzlichen
Optimierung des Energieverbrauchs sorgen Haushaltgerate der
Effizienzklasse A. Eine Regenwasser-Nutzanlage wurde installiert.
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Das gespeicherte Wasser versorgt die WCs, die Waschmaschine
und die Gartenbewésserung.

Wirtschaftlichkeit

Bei den gewahlten Konstruktionen sind die Mehrkosten zu einem
konventionell erstellten Haus nicht héher. Den Konstruktionsteilen
werden mehrere Funktionen zugeteilt. Die Aussenwande beste-
hen aus der tragenden Struktur, der thermischen Isolation und
dem Witterungsschutz. Die Hiille sorgt fiir eine hohe Luftdichtigkeit.
Die Unterhaltskosten fiir die Heizung entfallen. Die Energiekos-
ten flir Heizung, Liftung und Warmwasser reduzieren sich auf ca.
zehn Prozent gegeniiber eines nach heutigem Energiestandard
gebauten Hauses und den heutigen Energiepreisen. Der Kanton
Thurgau entrichtet zurzeit eine Subvention von CHF 35.- pro Qua-
dratmeter Energiebezugsflache, im Maximum CHF 6300.- pro Ein-
familienhaus. Banken gewahren auf einen Darlehensbetrag von
CHF 100 000.- ein Prozent weniger Zinsbelastung iiber drei bis
fiinf Jahre. Ein zertifiziertes «Minergie Pr-Haus wird mit bis zu
CHF 12 200.- subventioniert. Durch die Vorfabrikation der Holz-
konstruktion wird die Bauzeit halbiert, was eine Reduktion des
Baukredits um ca. CHF 4000.- bedeutet. Die Photovoltaik-Anla-
ge wurde durch den Solarpool finanziell unterstiitzt. (5]
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Gebdude- und Energiedaten

Volumen SIA 116: 1143 m?
Energiebezugsflache: 305 m’
Gebaudehiillziffer: 1,72

Spez. Warmeleistungsbedarf-MP: 8,1 W/(m?)
Energiekennzahl Warme: -11,6 kWh/(m?)
Heizwarmebedarf-MP: 11,7 kWh/(m?)
Anzahl Raume mit Zuluft: 9

U-Wert Fassaden und Dach: 0,10 W/mK
U-Wert Fenster: 0,8 W/m’K
U-Wert Aussentiiren: 0,30 W/m’K

Bauherrschaft:
Stefan und Irene Mischler, Huttwilen / TG

Architektur:
Pierre Honegger, Herdern / TG
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